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Brukare:						      Ordinatör:		

Lyftsele / Modell:						      Storlek:

  Spacer/Nät	 	 Polyester	 	 Engångs

ID-nummer: 								        Datum:	 /

Armarnas placering

	 Utanför	 Innanför	 Kommentar

Höger

Vänster

Benstödens koppling		  	 	 Korsade 	 	 Omlott	

Kommentar

Benstödens placering under låren	 	

Kommentar 

Lyftbandens koppling till lyftbygeln

Ryggband höger		  Färg:		  Benstöd höger		  Färg:

Ryggband vänster		  Färg:		  Benstöd vänster		  Färg:

Förlängningsband	

  20 cm	 	 Rygg hö	 	 Rygg vä	 	 Benstöd hö	 	 Benstöd vä

  30 cm	 	 Rygg hö	 	 Rygg vä	 	 Benstöd hö	 	 Benstöd vä

Kommentar

Lyftbygel modell  	 	 Omlott	 	 X-bygel	 	 H-bygel 	

Lyftbygel bredd	 	 34 cm	 	 44 cm	 	 53 cm

Kommentar

Annat tillbehör	 	 Nackstöd

Övriga kommentarer

Riktlinjer vid val av storlek på selen	 Alla mått anges i cm

Kids Kids Kids  Kids  Kids XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

	 2 - 4 	 4 - 6 	 6 - 10 	 10 -14 	 10 -16

H 	 45 - 60 	 55 - 70 55 - 70 	 75 - 82 	 80 - 87 	 85 - 92 	 90 - 97 	 95 - 102 	 95 - 102 	 95 - 102 	 95 - 102 	 95 - 102

B1 	 25 - 30 	 28 - 35 28 - 35 	 33 - 37 	 36 - 40 	 39 - 43 	 42 - 45 	 45 - 49 	 48 - 52 	 54 - 58 	 57 - 63 	 62 - 57

B2 x) 	 55 - 90 	 60 - 95 	 65 - 100 	 70 - 105 	 75 - 110 	 80 - 120 	 90 - 130 	100 - 140 	110 - 150

B2 xx) 46 - 54 50 - 65 51 - 72 56 - 75



Baskoppling alt. 1
Gör en ögla av bendelarnas röda band. De inre korta grå  
lyftbanden ska sedan träs genom den röda öglan.

Baskoppling alt. 2
De inre korta grå banden korsas genom varann.  
De yttre långa grå banden träs genom de korta inre  
grå bandet. ”Lång genom kort ögla”.

Omlottkoppling

Omlottkoppling
Applicara bendelarna omlott. Trä de yttre långa grå 
banden genom de korta inre grå banden. ”Lång genom  
kort ögla”.
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