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Mmal

Seminaret har til formal at give
deltagerne konkrete og anvendelige
redskaber til at handtere den sveert
overveegtige patient eller borger pa
en sikker made — bade for patienten
og for medarbejderen. Deltagerne
udfordres pé egen praksis og far
mulighed for at reflektere over samt
arbejde kreativt med bade eksi-
sterende og nye arbejdsmetoder i
mgdet med den sveert overveegtige.

Malgruppe

Seminaret henvender sig til fag-
personer indenfor social- og sund-
hedsomradet, forflytningsvejledere,
terapeuter og peedagoger, der
arbejder med forflytning og hand-
tering af sveert overveegtige borgere
/ patienter.

Guldmann-

Bariatri

— forflytning, mobilisering
og sikkert arbejdsmilje

Indhold

- Teoretisk oplaeg
Seminaret indledes med et teoretisk
oplaeg, der saetter fokus pa arbejdet
med den bariatriske borger eller
patient. Her gennemgas de fysiske,
ergonomiske og arbejdsmaessige
udfordringer, som kan opsté i prak-
sis, samt de principper der ligger
til grund for sikker handtering og
forflytning.

- Hjeelpemidler og
lesninger i praksis
| denne del preesenteres relevante
hjeelpemidler inden for det bariatri-
ske omrade. Der saettes fokus pa
valg og anvendelse af hjeelpemidler
i relation til kropsform, funktions-
niveau og arbejdssituation.

- Praktisk arbejde
og erfaringsbaseret lzering
Den sidste del af seminaret er
praksisnaer og hands-on. Ved brug
af simulationsdragter arbejder
deltagerne med konkrete hverdags-
situationer, herunder forflytning,
mobilisering og pleje. Det praktiske
arbejde danner grundlag for reflek-
sion, dialog og overfarsel til egen
praksis.



