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1 .00 Guldmann lyftselar - Rengöring och desinfektion

Guldmanns återanvändbara/tvättbara lyftselar är avsedda att användas av 
en enskild person i taget. För att säkerställa infektionskontroll måste selarna 
rengöras – när de är synligt smutsiga och/eller efter att personen inte längre 
behöver selen – innan samma sele används av någon annan. 

Rengöringsinstruktioner finns på produktens etikett.
Om rengörings- och skötselanvisningarna inte följs gäller inte garantin och 
selens livslängd kan förkortas.

1 .01 Rengöring

 Normal tvätt vid angiven temperatur

 Använd inte blekmedel

 Torktumla vid låg temperatur, max. 60° C.

 Får ej strykas

1 .02 Desinfektion

Guldmann rekommenderar termisk desinfektion som den säkraste metoden 
för att rengöra lyftselar. För att uppnå effektiv termisk desinfektion ska selen 
tvättas under följande tids- och temperaturförhållanden:

• Rekommendationen är att göra en sköljning av selen i kallt vatten före tvätt i 
varmt vatten, eftersom högre temperaturer kan fixera mörka fläckar där selen 
är smutsig.

• Tvättprogram med 10 minuters varaktighet vid 80 °C med ett  godkänt tvätt-
medel med neutralt pH-värde. 

(National Infection Hygiene Guidelines (NIR))

https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/retningslinjer/
nir/nir-desinfektion.pdf?la=da

(Centers for Disease Control and Prevention (CDC))

https://www.cdc.gov/healthcare-associated-infections/hcp/cleaning-global/
appendix-d.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/hai/prevent/resource-
limited/laundry.html

Om selen har några icke-porösa plastdetaljer, använd desinfektionsdukar 
med upp till 85 % isopropanol, eller en fuktig trasa med varmt vatten och ett 
desinfektionsmedel, t.ex. en klorlösning upp till 1500 ppm.

https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/retningslinjer/nir/nir-desinfektion.pdf?la=da
https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/retningslinjer/nir/nir-desinfektion.pdf?la=da
https://www.cdc.gov/healthcare-associated-infections/hcp/cleaning-global/appendix-d.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/hai/prevent/resource-limited/laundry.html
https://www.cdc.gov/healthcare-associated-infections/hcp/cleaning-global/appendix-d.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/hai/prevent/resource-limited/laundry.html
https://www.cdc.gov/healthcare-associated-infections/hcp/cleaning-global/appendix-d.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/hai/prevent/resource-limited/laundry.html
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1 .03 Inspektion

Efter tvätt och innan selen används, kont-
rollera om den har slitage eller skador.

Överväg att ta selen ur bruk om något av 
följande tillstånd upptäcks: 

1. Kemiska eller frätande skador
2. Smältning eller förkolning av någon del 

av selen
3. Skador som hål, revor eller punkteringar
4. Trasiga eller slitna stygn
5. Saknad, oläslig eller ofullständig sel  etikett
6. Knutar på någon del av selen
7. Slitage/skav
8. Andra synliga skador som ger tvivel om 

selens hållbarhet 

För mer detaljerade riktlinjer och en 
checklista för seleinspektion, se sele-
manualen eller  www.guldmann.com.

Exempel på defekta selar:

Trasiga sömmar

Knutar

Skadad/fransat material

Smältning/förkolning

http://www.guldmann.com/
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V . Guldmann A/S
Huvudkontor:
Tel. +45 8741 3100
info@guldmann.com
www.guldmann.com

Guldmann Sverige AB
Tel. +46 0322 55290
info@guldmann.se
www.guldmann.se


